Verksamhetsberattelse 2025

Foér Dansféreningen Valley River Linedancers

Foreningens verksamhet bedrivs pa ett demokratiskt satt med positiv psykisk, socialt och
kulturellt inflytande pa allmanheten genom kurser, information och dansuppvisningar.
Foreningens mal ar att framja dansen i féreningen for att ha roligt, ma bra och utveckla
manniskor under hela livet, att sprida kunskap och 6ka intresset for linedance som dans form,
att informera om dansens positiva halsofdrdelar, att 6ka insikten om att danssport ar idrott. Vi
anser att kostnad och tid for resor in till centralorter har en negativ inverkan pa manniskor
forméaga och mojlighet delta i fritidsaktiviteter. Darfor vill som féreningen verka genom att pa
mindre orter ute pa landsbygden ge manniskor mojlighet delta i var verksamhet till skalig
kostnad samtidigt som vi pa detta séatt sprider kunskap och intresset for linedance som dans
form och ger manniskor mojlighet att upptacka dansens positiva fordelar for manniskan i sin
helhet.

Styrelsen

* Ordférande: Eleonor Halsius
¢ Kassor: Eva Lindberg

¢ Sekreterare: Linda Lundberg
* Ledamot: Marita Neteborn

¢ Ledamot: Kerstin Hagg

Styrelsen har under verksamhetsaret genomfort 9 protokollférda moten varav ett arsmote och
konstituerande mote

Ekonomin framgar av sarskild sammanstallning.

Medlemskap & Forsakring

Foreningen ar fortsatt medlem i Svenska Dansportforbundet (DSF), via vart medlemskap i
Svenska Danssportférbundet (DSF) ar foreningen ockséa anslutna till Bergslagens
Danssportforbund (BDF) och Sveriges Riksidrottsforbund (RF-SISU).

Foreningen betalar en arlig avgift till DSF baserad p& antal aktiva medlemmar i féreningen,
avgiften bestar av medlemsavgift, verksamhetsavgift samt avgifter for STIM och SAMI. Det ger
tillgang till foreningsforsakringar, tavlingsadministration (Dans.se), licenshantering for dansare,
utbildningar for ledare/funktionarer samt stod for att soka bidrag (RF)

For verksamhetsar 2025 rapporterade foreningen in 52 medlemmar till Idrott



Internet/Sociala Media

Arbetet med att informera och sprida information om linedance som dansform och om
foreningens verksamhet ar hela tiden en pagaende process.

Forutom foreningens hemsida har foreningen en sida och en grupp registrerade pa facebook,
foreningens verksamhet ar ocksa synlig pa Google foretag

Foreningens hemsidan har under verksamhetsaret haft 22 794 bestkare, P4 facebook har Valley
River Linedancers Elevomrade 132 medlemmar och 195 personer foljer Valley River Linedancers
facebook sida.

Kursverksamhet

Under verksamhetsaret 2025 har féreningen bedrivit kursverksamhet i Hedesunda, Runhéllen,
Hofors, Osterfarnebo i Heby

Kurstiden mellan de olika grupperna har varierat fran 1,5 timme upp till 2 timmar.

Under aret har kurstillfallen avsatts for kursdans med dans till danslista & workshop, eget fika
medtogs under dessa tillfallen.

Antalet elever under aret uppgick till sammanlagt 51 kursdeltagare.
VT-25 (antal kurstillfallen 15)

¢ Hofors Steg 1

¢ Hofors Steg 4

e Hedesunda Steg 3

¢ Runhallen Steg 2

¢ Runhallen Steg 3

* Osterfarnebo Steg 1

Under varen anordnades 4 klubbdanser i Horndals Férsamlingshem

Kursavslutning den 18/5 i Horndals Brukspark med tipspromenad, dans till danslista, féreningen
bjod pa fika och korv med brod

Ht-25 (antal kurstillfallen 15)
¢ Hofors Steg 1

¢ Hofors Steg 4

e Osterfarnebo Steg 3

¢ Heby Steg 1

e Heby Steg 3

Inga kurser i Hedesunda under hdsten pgr av att kurslokalen saldes och 6vriga tillgangliga
lokaler var for dyra. Kurserna i Runhallen flyttades till Heby som har storre upptagningsomrade.



Instruktorer 2025

e Pelle Svensson (Hedesunda)

e Marita Neteborn (Runhallen)

e Linda Lundberg (Hofors)

e Eleonor Halsius (Hofors, Osterfarnebo, Heby)

Utbildning

Foreningen bekostade under varen instruktorutbildning for Pelle Svensson. Kursen var forlag till
Sigtuna och pagick under tva dagar, foreningen stod for kursvagiften inklusive resa och boende.

Sommardanser

Sommardanser anordnades i Koversta Gammelgard Osterfarnebo vid tre tillfallen med dans till
danslista och workshop. Entreavgift 50 kr/pers

Syftet med danserna har varit och ar att ge vara elever & medlemmar mojligheten att traffas,
umgas och att utvecklas som dansare.



Verksamhetsplan 2026

For Dansforeningen Valley River Linedancers

Under verksamhetsar 2026 fortsatter foreningen att bedriva verksamheten ute pa landsbygden
Vi anser att kostnad och tid for resor in till centralorter har en negativ inverkan pa manniskor
formaga och mojlighet delta i fritidsaktiviteter. Darfor vill som féreningen verka genom att pa
mindre orter ute pa landsbygden ge manniskor mojlighet delta i var verksamhet till skalig
kostnad samtidigt som vi pa detta séatt sprider kunskap och intresset for linedance som
dansform och ger manniskor mojlighet att upptacka dansens positiva férdelar féor manniskan i
sin helhet.

Kurser 2026

Under verksamhetsaret 2026 kommer féreningen att bedriva kurser pa féljande orter
Osterfarnebo (Mandagar), Hofors (Tisdagar), Heby (Onsdagar)

Antal kurstillfallen 15st var och host, uppehall gors for helgdagar, sportlov, pasklov & hostlov.
Vt-26

e Steg 2: Hofors, Heby

* Steg 3: Osterfarnebo, Heby

* Steg 4: Hofors

Ht-26

e Steg 1: Hofors, Heby

* Steg 3: Osterfarnebo, Hofors, Heby

¢ Steg 4: Hofors

Sommardanser

Planeras till Koversta Gammelgard Osterfarnebo med start efter avslutad vartermin

Budget 2026

Se bilaga



