
Verksamhetsberättelse 2025 

För Dansföreningen Valley River Linedancers  

 

Föreningens verksamhet bedrivs på ett demokratiskt sätt med positiv psykisk, socialt och 
kulturellt inflytande på allmänheten genom kurser, information och dansuppvisningar. 
Föreningens mål är att främja dansen i föreningen för att ha roligt, må bra och utveckla 
människor under hela livet, att sprida kunskap och öka intresset för linedance som dans form, 
att informera om dansens positiva hälsofördelar, att öka insikten om att danssport är idrott. Vi 
anser att kostnad och tid för resor in till centralorter har en negativ inverkan på människor 
förmåga och möjlighet delta i fritidsaktiviteter. Därför vill som föreningen verka genom att på 
mindre orter ute på landsbygden ge människor möjlighet delta i vår verksamhet till skälig 
kostnad samtidigt som vi på detta sätt sprider kunskap och intresset för linedance som dans 
form och ger människor möjlighet att upptäcka dansens positiva fördelar för människan i sin 
helhet.  

 

Styrelsen 

• Ordförande: Eleonor Halsius 

• Kassör: Eva Lindberg  

• Sekreterare: Linda Lundberg  

• Ledamot: Marita Neteborn  

• Ledamot: Kerstin Hägg 

Styrelsen har under verksamhetsåret genomfört 9 protokollförda möten varav ett årsmöte och 
konstituerande möte 

Ekonomin framgår av särskild sammanställning.  

 

Medlemskap & Försäkring  

Föreningen är fortsatt medlem i Svenska Dansportförbundet (DSF), via vårt medlemskap i 
Svenska Danssportförbundet (DSF) är föreningen också anslutna till Bergslagens 
Danssportförbund (BDF) och Sveriges Riksidrottsförbund (RF-SISU).  

Föreningen betalar en årlig avgift till DSF baserad på antal aktiva medlemmar i föreningen, 
avgiften består av medlemsavgift, verksamhetsavgift samt avgifter för STIM och SAMI. Det ger 
tillgång till föreningsförsäkringar, tävlingsadministration (Dans.se), licenshantering för dansare, 
utbildningar för ledare/funktionärer samt stöd för att söka bidrag (RF) 

För verksamhetsår 2025 rapporterade föreningen in 52 medlemmar till Idrott  

 

 



Internet/Sociala Media  

Arbetet med att informera och sprida information om linedance som dansform och om 
föreningens verksamhet är hela tiden en pågående process.  

Förutom föreningens hemsida har föreningen en sida och en grupp registrerade på facebook, 
föreningens verksamhet är också synlig på Google företag 

Föreningens hemsidan har under verksamhetsåret haft 22 794 besökare, På facebook har Valley 
River Linedancers Elevområde 132 medlemmar och 195 personer följer Valley River Linedancers 
facebook sida.  

 

Kursverksamhet  

Under verksamhetsåret 2025 har föreningen bedrivit kursverksamhet i Hedesunda, Runhällen, 
Hofors, Österfärnebo i Heby  

Kurstiden mellan de olika grupperna har varierat från 1,5 timme upp till 2 timmar. 

Under året har kurstillfällen avsatts för kursdans med dans till danslista & workshop, eget fika 
medtogs under dessa tillfällen. 

Antalet elever under året uppgick till sammanlagt 51 kursdeltagare.  

VT-25 (antal kurstillfällen 15 )  

• Hofors Steg 1  

• Hofors Steg 4  

• Hedesunda Steg 3  

• Runhällen Steg 2  

• Runhällen Steg 3  

• Österfärnebo Steg 1  

Under våren anordnades 4 klubbdanser i Horndals Församlingshem 

Kursavslutning den 18/5 i Horndals Brukspark med tipspromenad, dans till danslista, föreningen 
bjöd på fika och korv med bröd  

Ht-25 (antal kurstillfällen 15 )  

• Hofors Steg 1  

• Hofors Steg 4  

• Österfärnebo Steg 3  

• Heby Steg 1  

• Heby Steg 3  

Inga kurser i Hedesunda under hösten pgr av att kurslokalen såldes och övriga tillgängliga 
lokaler var för dyra. Kurserna i Runhällen flyttades till Heby som har större upptagningsområde. 



 

Instruktörer 2025 

• Pelle Svensson (Hedesunda) 
• Marita Neteborn (Runhällen) 
• Linda Lundberg (Hofors) 
• Eleonor Halsius (Hofors, Österfärnebo, Heby)  

 

Utbildning 

Föreningen bekostade under våren instruktörutbildning för Pelle Svensson. Kursen var förlag till 
Sigtuna och pågick under två dagar, föreningen stod för kursvagiften inklusive resa och boende. 

 

Sommardanser  

Sommardanser anordnades i Koversta Gammelgård Österfärnebo vid tre tillfällen med dans till 
danslista och workshop. Entreavgift 50 kr/pers 

Syftet med danserna har varit och är att ge våra elever & medlemmar möjligheten att träffas, 
umgås och att utvecklas som dansare.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Verksamhetsplan 2026  

För Dansföreningen Valley River Linedancers  

Under verksamhetsår 2026 fortsätter föreningen att bedriva verksamheten ute på landsbygden 
Vi anser att kostnad och tid för resor in till centralorter har en negativ inverkan på människor 
förmåga och möjlighet delta i fritidsaktiviteter. Därför vill som föreningen verka genom att på 
mindre orter ute på landsbygden ge människor möjlighet delta i vår verksamhet till skälig 
kostnad samtidigt som vi på detta sätt sprider kunskap och intresset för linedance som 
dansform och ger människor möjlighet att upptäcka dansens positiva fördelar för människan i 
sin helhet.  

 

Kurser 2026 

Under verksamhetsåret 2026 kommer föreningen att bedriva kurser på följande orter 
Österfärnebo (Måndagar), Hofors (Tisdagar), Heby (Onsdagar)  

Antal kurstillfällen 15st vår och höst, uppehåll görs för helgdagar, sportlov, påsklov & höstlov.  

Vt-26  

• Steg 2: Hofors, Heby  

• Steg 3: Österfärnebo, Heby 

• Steg 4: Hofors  

Ht-26 

• Steg 1: Hofors, Heby 

• Steg 3: Österfärnebo, Hofors, Heby 

• Steg 4: Hofors  

 

Sommardanser  

Planeras till Koversta Gammelgård Österfärnebo med start efter avslutad vårtermin  

 

Budget 2026 

Se bilaga  


